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Abstract 

The 4D development model has been widely studied, but the grouping of research results 
regarding the 4D development model is still less researched, this study aims to analyze 
the research trends of the 4D model development in science education research, 
including the types of products developed, the focus of the study, research methodology, 
and the development of the number of publications. This research method is descriptive 
analytical, which aims to understand and describe research trends in the development of 
using the 4D model in science learning. The data used in this study were obtained from 
information sources indexed by Google Scholar using analysis tools such as Publish or 
Perish and Dimension.ai. To conduct a search on Google Scholar, keywords related to 
research trends on the development of using the 4D model in science learning have been 
used. There has been a lot of development research in the field of science learning in 
Indonesia with a total of 3757 articles in the last 10 years. The development research that 
is currently being carried out is technology-based media and assessment instruments, 
both in the form of Android applications and PC or internet-based. With the development 
models used are diverse and the most widely used is 4D. Further development research is 
expected to start using technological developments and communication advances such as 
the development of hypermedia, augmented reality, and virtual reality. 
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Abstrak 

Model pengembangan 4D telah banyak diteliti namun pengelompokan hasil penelitian 
mengenai model pengembangan 4D masih kurang diteliti. Penelitian ini bertujuan untuk 
menganalisis pemetaan tren penelitian pengembangan menggunakan model 4D pada 
pepenelitian pendidikan IPA, meliputi jenis produk yang dikembangkan, fokus kajian, 
metodologi penelitian, serta perkembangan jumlah publikasi. Metode penelitian ini 
bersifat deskriptif analitis, yang bertujuan untuk memahami dan mendeskripsikan tren 
penelitian dalam pengembangan menggunakan model 4D dalam pembelajaran IPA. Data 
yang digunakan dalam penelitian ini diperoleh dari sumber informasi yang terindeks 
Google Scholar menggunakan perangkat analisis seperti Publish or Perish dan 
Dimension.ai. Untuk melakukan pencarian di Google Scholar, kata kunci yang terkait 
dengan tren penelitian tentang pengembangan menggunakan model 4D dalam 
pembelajaran IPA. Telah banyak dilakukan penelitian pengembangan pada bidang 
pembelajaran IPA di Indonesia dengan jumlah artikel 3757 dalam 10 tahun terakhir. 
Penelitian pengembangan yang sedang banyak dilakukan adalah media dan instrumen 
asesmen berbasis teknologi, baik dalam bentuk aplikasi android maupun berbasis PC atau 
internet. Dengan model pengembangan yang digunakan beragam dan yang paling banyak 
digunakan adalah 4D. Penelitian pengembangan selanjutnya diharapkan mulai 
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menggunakan perkembangan teknologi dan kemajuan komunikasi seperti pengembangan 
hypermedia, augmented reality, dan virtual reality.  
 

Kata Kunci: penelitian pengembangan; model pengembangan 4D; pendidikan IPA. 

Pendahuluan   

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi menuntut adanya inovasi 

berkelanjutan dalam pembelajaran, khususnya pada bidang Ilmu Pengetahuan Alam (IPA). 

Pembelajaran IPA berfungsi tidak hanya sebagai sarana penyampaian konsep, tetapi juga 

sebagai wahana pembentukan kemampuan berpikir kritis, kreatif, dan pemecahan masalah 

peserta didik (Purwati & Yakin, 2025; Trianto, 2010). Dalam rangka mewujudkan 

pembelajaran yang efektif dan sesuai kebutuhan peserta didik, berbagai perangkat dan 

model pembelajaran terus dikembangkan melalui penelitian pendidikan. Salah satu model 

pengembangan perangkat pembelajaran yang banyak digunakan adalah model 4D (Define, 

Design, Develop, Disseminate) yang diperkenalkan oleh Thiagarajan et al. (1974). Model ini 

dianggap mampu menghasilkan produk pembelajaran yang sistematis, teruji, dan relevan 

dengan kebutuhan lapangan (Hasan & Andayani, 2025). 

Model pengembangan 4D menjadi semakin populer dalam penelitian pendidikan 

karena memberikan tahapan yang jelas dan terstruktur untuk menghasilkan perangkat 

pembelajaran berkualitas (Sugiyono, 2017). Penelitian-penelitian yang menggunakan model 

4D telah berkembang pesat dalam satu dekade terakhir, terutama dalam pengembangan 

modul, e-modul, LKPD, media digital, perangkat evaluasi, dan instrumen pembelajaran IPA 

(Nihayati et al., 2024). Namun, hingga saat ini masih terbatas kajian yang secara khusus 

menganalisis tren penelitian pengembangan 4D pada pembelajaran IPA secara 

komprehensif. Analisis tren diperlukan untuk melihat perkembangan, arah penelitian, fokus 

kajian, serta kontribusi nyata model ini terhadap peningkatan kualitas pembelajaran IPA. 

Pembelajaran IPA menuntut keterpaduan antara konsep ilmiah, proses ilmiah, dan 

penerapannya dalam kehidupan sehari-hari (Depdiknas, 2006; Rizaldi et al., 2020). Oleh 

karena itu, perangkat pembelajaran yang digunakan dalam pembelajaran IPA harus mampu 

memfasilitasi peserta didik untuk melakukan eksplorasi, pengamatan, dan eksperimen 

secara mandiri. Penelitian-penelitian pengembangan perangkat pembelajaran IPA berbasis 

model 4D cenderung menghasilkan produk yang inovatif dan sesuai karakteristik 

pembelajaran IPA. Namun, perkembangan penelitian tersebut perlu dianalisis dari berbagai 

sudut pandang, termasuk jenis produk yang paling dominan dikembangkan, metodologi 

yang sering digunakan, dan efektivitas produk yang dihasilkan (Arikunto, 2013). 

Analisis tren penelitian pengembangan 4D pada pembelajaran IPA juga dapat 

mengungkap kebutuhan riset yang belum terpenuhi. Dengan mengetahui kecenderungan 

topik penelitian dan celah penelitian (research gap), peneliti selanjutnya dapat merancang 

penelitian yang lebih inovatif dan sesuai kebutuhan pendidikan masa kini. Analisis ini juga 
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memberikan gambaran tentang seberapa jauh kontribusi model pengembangan 4D dalam 

meningkatkan kualitas perangkat pembelajaran IPA serta bagaimana perkembangannya dari 

tahun ke tahun (Gall et al., 2007). 

Penelitian mengenai analisis tren juga berperan penting dalam memetakan peta 

penelitian (research mapping) yang menjadi dasar dalam penyusunan arah kebijakan 

penelitian pendidikan. Dengan memahami pola penelitian yang sudah ada, pendidik, 

peneliti, dan pengembang kurikulum dapat menentukan langkah strategis dalam melakukan 

inovasi pembelajaran IPA. Selain itu, hasil analisis tren juga dapat memberikan 

pertimbangan dalam mengembangkan perangkat pembelajaran yang lebih efektif dan 

relevan dengan pendekatan saintifik maupun teknologi pembelajaran modern (Mayer, 

2009). 

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis tren 

penelitian pengembangan model 4D pada penelitian pendidikan IPA, meliputi jenis produk 

yang dikembangkan, fokus kajian, metodologi penelitian, serta perkembangan jumlah 

publikasi. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam 

pengembangan perangkat pembelajaran IPA serta menjadi rujukan bagi peneliti lain untuk 

mengembangkan penelitian serupa dimasa mendatang. 

Metode 

Metode penelitian ini bersifat deskriptif analitis, yang bertujuan untuk memahami dan 

mendeskripsikan tren penelitian dalam pengembangan menggunakan model 4D dalam 

pembelajaran IPA (Ariani et al., 2024). Data yang digunakan dalam penelitian ini diperoleh 

dari sumber informasi yang terindeks Google Scholar menggunakan perangkat analisis 

seperti Publish or Perish dan Dimension.ai. Untuk melakukan pencarian di Google Scholar, 

kata kunci yang terkait dengan tren penelitian tentang pengembangan menggunakan model 

4D dalam pembelajaran IPA.  

Dalam penelitian ini, analisis dilakukan terhadap 1.000 dokumen yang telah diindeks 

oleh Google Scholar antara tahun 2016 dan 2025. Basis data Google Scholar dipilih sebagai 

tempat pencarian dokumen karena Google Scholar menerapkan standar yang konsisten 

dalam memilih dokumen untuk dimasukkan ke dalam indeksnya, dan Google Scholar 

menampilkan lebih banyak dokumen dibandingkan basis data teratas lainnya, terutama 

penelitian dibidang pendidikan. 

Hasil dan Pembahasan 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan tren penelitian tentang pengembangan 

menggunakan model 4D dalam penelitian pendidikan IPA yang dilakukan dari tahun 2016 

hingga 2025. Berikut ini disajikan Gambar 1 mengenai tren penelitian pengembangan 
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menggunakan model 4D dalam penelitian pendidikan IPA. Gambar 1, menunjukkan tren 

penelitian pengembangan menggunakan model 4D dalam penelitian pendidikan IPA dari 

tahun 2016 hingga 2023 mengalami peningkatan. Tren penelitian ini menunjukkan 

peningkatan jumlah publikasi setiap tahunnya, yaitu dari tahun 2015 hingga 2019. 

Namun, pada tahun 2024 hingga 2025, tren penelitian tentang pengembangan 

menggunakan model 4D dalam penelitian pendidikan IPA mengalami penurunan. 
 

 
Gambar 1. Tren Penelitian Pengembangan Menggunakan Model 4D dalam Penelitian Pendidikan IPA 

 

Berikut ini juga disajikan Tabel 1 tentang penelitian pengembangan menggunakan 

model 4D dalam penelitian pendidikan IPA berdasarkan jenis publikasi. 
 

Tabel 1. Penelitian Pengembangan Menggunakan Model 4D dalam Penelitian Pendidikan IPA 
Jenis Publikasi Publikasi 

Article 3868 

Preprint 88 

Chapter 68 

Proceeding 24 

Edited Book 5 

Monograph 1 
 

Berdasarkan Tabel 1, diketahui bahwa penelitian pengembangan menggunakan model 

4D dalam penelitian pendidikan IPA dari tahun 2015 sampai dengan 2025 yang terdapat 



Hidayatullah, N., Rahayu, S., & Artayasa, I.P. Action Research Journal (ARJ) 2(4) (2025) 202–213 
ISSN : 3031-9463 

 

206 
 

dalam 6 jenis publikasi. Dalam bentuk article sebanyak 3868 dokumen, preprint sebanyak 88 

dokumen, chapter sebanyak 68 dokumen, proceeding sebanyak 24 dokumen, edited book 

sebanyak 5 dokumen, dan monograph sebanyak 1 dokumen. Tren penelitian pengembangan 

menggunakan model 4D dalam penelitian pendidikan IPA berbentuk article merupakan jenis 

publikasi yang paling banyak memuat hasil penelitiannya. Sementara itu, jenis publikasi 

paling sedikit memuat hasil penelitian tentang penelitian pengembangan menggunakan 

model 4D dalam penelitian pendidikan IPA adalah monograph. Penelitian yang dilakukan 

oleh Simatupang (2021) menyatakan bahwa artikel adalah karangan faktual lengkap dengan 

panjang tertentu yang dibuat untuk dipublikasikan secara online atau cetak Media (melalui 

surat kabar, majalah, atau buletin) dan bertujuan untuk menyampaikan gagasan serta fakta 

yang dapat meyakinkan dan mendidik. Artikel-artikel ini biasanya dipublikasikan di jurnal 

ilmiah, baik cetak maupun daring. 

Berikut ini juga disajikan Tabel 2 terkait dengan sepuluh tren judul sumber penelitian 

tentang model problem based learning untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis 

ditinjau dari gaya kognitif.  
 

Tabel 2. Sumber Judul Tren Penelitian Pengembangan Menggunakan Model 4D dalam Penelitian 
Pendidikan IPA 

Nama Publikasi Sitasi Rata-rata Sitasi 

Education 2127 5835 2,74 

Curriculum and Pedagogy 1924 5069 2,63 

Education Systems 643 1876 2,92 

Information and Computing Sciences 279 822 2,95 

Engineering  226 726 3,21 

Language, communication and culture 195 663 3,40 

Philosophy and religious studies 94 388 4,13 

Physical sciences 94 485 5,16 

Creative arts and writing 92 172 1,87 

Religious studies 59 116 1,97 
 

Tabel 2 menunjukkan sumber penelitian yang paling banyak dipublikasikan mengenai 

tren penelitian pengembangan menggunakan model 4D dalam penelitian pendidikan IPA 

adalah education yaitu 2127 publikasi dengan 5835 sitasi dan rata-rata sitasi 2,74. Jurnal 

arXiv adalah publikasi ilmiah yang menerbitkan hasil penelitian, kajian teoritis, dan inovasi 

dalam bidang Pendidikan. Situs ini menyediakan akses gratis ke ribuan makalah preprint 

yang dikirim oleh peneliti dari seluruh dunia. 

Dibawah ini juga disajikan sepuluh judul artikel tren penelitian pengembangan 

menggunakan model 4D dalam penelitian pendidikan IPA yang sering dikutip oleh peneliti 

lain. 
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Tabel 3. Judul Artikel Tren Penelitian Pengembangan Menggunakan Model 4D dalam Penelitian 
Pendidikan IPA 

Sitasi Tahun Penulis Judul 

38 2019 
N Rosyidah, JN 
Hidayat, LF Azizah 

Uji Kelayakan Media Uriscrap (Uri Scrapbook) Menggunakan 
Model Pengembangan 4D 

10 2021 
T Trinianti, E 
Estuhono, G 
Prananda 

Pengembangan Modul IPA Berbasis Model Research Based 
Learning (RBL) Untuk Keterampilan 4D Tema 8 Lingkungan 
Sahabat Kita di Kelas V Sekolah Dasar 

2 2021 
MM Khoiri, E 
Estuhono, FI Sari 

Pengembangan Modul IPA Berbasis Model Research Based 
Learning (RBL) Pada Keterampilan 4D Tema Benda dan Sifatnya 
di Sekolah Dasar 

2 2021 
H Fadhillah, MA 
Burhan, E 
Estuhono 

Pengembangan Modul IPA Berbasis Model Research Based 
Learning Untuk Mengembangkkan Keterampilan Four CS Pada 
Tema Indahnya Kebersamaan  

11 2024 
EK Alghiffari, SR 
Alam 

Tren Publikasi Terkait Model Pengembangan 4D pada Pendidikan 

23 2020 
K Suyani, IG 
Astawan 

Pengembangan Perangkat Pembelajaran Model Discovery 
Learning Berbasis Lingkungan Pada Mata Pelajaran IPA Siswa 
Kelas IV Sekolah Dasar 

223 2019 
IM Tegeh, AH 
Simamora, K 
Dwipayana 

Pengembangan Media Video Pembelajaran dengan Model 
Pengembangan 4D Pada Mata Pelajaran Agama Hindu 

8 2022 
H Herowati, LF 
Azizah 

Pengembangan Perangkat Pembelajaran IPA Berbantuan Buku 
Petunjuk Media Pembelajaran IPA Berbasis Kontekstual Pesisir 

5 2021 
RH Rumahorbo, G 
Prananda 

Pengembangan Modul IPA Berbasis Research Based Learning 
Pada Keterampilan 4C Tema Hubungan Antar Makhluk Hidup 
dan Lingkungannya Siswa Sekolah 

268 2019 
K Amali, Y 
Kurniawati 

Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik Berbasis Sains 
Teknologi Masyarakat Pada Mata Pelajaran IPA di Sekolah Dasar 

 

Tabel 3 menunjukkan bahwa penelitian tentang pengembangan menggunakan model 

4D dalam penelitian pendidikan IPA yang banyak dikutip oleh peneliti lain tentang 

“Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik Berbasis Sains Teknologi Masyarakat Pada 

Mata Pelajaran IPA di Sekolah Dasar” (Amali, et al., 2019). Kemudian penelitian berjudul 

“Pengembangan Media Video Pembelajaran dengan Model Pengembangan 4D Pada Mata 

Pelajaran Agama Hindu” (Tegeh, et al., 2019). Peneltian Rosyidah et al., (2019), berjudul “Uji 

Kelayakan Media Uriscrap (Uri Scrapbook) Menggunakan Model Pengembangan 4D” dan 

lainnya.  

Data penelitian ini sebanding dengan tren peningkatan penelitian tentang 

pengembangan menggunakan model 4D dalam penelitian pendidikan IPA dari tahun 2021 

hingga 2025. Artinya, pada tahun tersebut, penelitian terkait terus dikutip oleh peneliti lain. 

Dalam artikel yang diteliti dan ditulis oleh para peneliti tersebut, terdapat banyak istilah 

terkait pengembangan menggunakan model 4D dalam penelitian pendidikan IPA. 

Data berikutnya, disajikan Tabel 4 yang menunjukkan kata kunci yang sering muncul 

terkait penelitian tentang model problem based learning untuk meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis ditinjau dari gaya kognitif. 
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Tabel 4. Kata Kunci Tren Pengembangan Menggunakan Model 4D Dalam Penelitian Pendidikan IPA 
Tahun 2016-2025 

Terms Occurances Relevance 

Pengembangan medium 5 0,82 
4D Model 6 0,81 
Develop 6 0,81 
4D Development model 4 0,79 
Design development 3 0,73 
Disseminate 5 0,72 
Research design development 2 0,64 
Meningkatkan literasi sains 2 0,60 
Study 9 0,56 
Menggunakan model 17 0,55 

 

Tabel 4 juga menunjukkan bahwa model 4D juga merupakan kata kunci yang sering 

muncul dalam tren penelitian pengembangan menggunakan model 4D dalam penelitian 

pendidikan IPA, yaitu sebanyak enam kali dengan relevansi 0,81  

Di bawah ini visualisasi dicapai dengan membuat peta landscape, yang menawarkan 

representasi visual subjek terkait studi ilmiah. Hasil pemetaan bibliometrik untuk jaringan 

kata bersama pada artikel terkait topik tren pengembangan menggunakan model 4D dalam 

penelitian Pendidikan IPA . 
 

 
Gambar 2. Visualisasi Jaringan Pada Penelitian Pengembangan Menggunakan Model 4D dalam 
Penelitian Pendidikan IPA 
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Gambar 2 menunjukkan hasil pemetaan kata kunci bibliometrik pada tren penelitian 

pengembangan menggunakan model 4D dalam penelitian pendidikan IPA. Pada Gambar 2, 

terdapat 30 Kata kunci item yang sering digunakan dalam penelitian menggunakan model 

model 4D dalam penelitian pendidikan IPA dari tahun 2016 sampai dengan 2025. Gambar 2 

terdapat 8 cluster, dimana cluster pertama berwarna ungu dan terdiri dari 8 item kata kunci 

yaitu model, tahapan, define, model pengembangan 4D, dan lain-lain. Cluster kedua 

berwarna merah dan terdiri dari 15 item kata kunci yaitu research, development, dan lain-

lain, cluster berwarna hijau terdiri dari 7 item kata kunci. Cluster yang berwarna orange 

terdiri dari 2 item kata kunci. Dan cluster yang berwarna kuning terdiri dari 5 item kata 

kunci, cluster berwarna coklat terdiri dari 3 kata kunci, dan cluster terakhir, yaitu warna biru 

terdiri dari 8 kata kunci. 

Gambar 2 di atas juga menunjukkan bahwa visualisasi jaringan menunjukkan jaringan 

antar istilah yang divisualisasikan. Kata kunci yang diklasifikasikan ke dalam delapan cluster 

disusun dalam bagan warna yang menunjukkan divisi-divisi yang saling terhubung. Hasil 

analisis ini dapat digunakan untuk mengetahui tren penelitian kata kunci dalam setahun 

terakhir. Analisis ini menunjukkan beberapa kata kunci yang sering digunakan dalam 

penelitian pengembangan menggunakan model model 4D dalam penelitian pendidikan IPA. 

Semakin banyak kata kunci yang muncul, semakin luas visualisasi yang ditampilkan. Di 

bawah ini juga disajikan kata kunci terkait penelitian pengembangan menggunakan model 

model 4D dalam penelitian pendidikan IPA berbasis visualisasi overlay. 
 

 
Gambar 3. Visualisasi Overlay Pada Penelitian Pengembangan Menggunakan Model 4D Dalam 
Penelitian Pendidikan IPA 
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Gambar 3 menunjukkan tren kata kunci terkait penelitian pengembangan menggunakan 

model 4D dalam penelitian pendidikan IPA pada jurnal terindeks Google Scholar tahun 2019 
sampai dengan 2023. Penelitian pengembangan menggunakan model model 4D dalam 
penelitian pendidikan IPA merupakan salah satu bidang penelitian yang berkembang pesat 
dalam beberapa tahun terakhir. Model 4D untuk mengembangkan dalam penelitian 
Pendidikan IPA, dari yang tertua hingga terbaru, ditandai dengan tema ungu, biru, biru 
kehijauan, hijau tua, hijau muda, dan kuning. Pada gambar di bawah ini, dapat dilihat 
pengembangan, model, dll. Hal ini menunjukkan bahwa kata kunci tersebut banyak 
digunakan oleh para peneliti pada tahun 2022.  

 

 
Gambar 4. Visualisasi Kepadatan Pada Penelitian Pengembangan Menggunakan Model 4D dalam 
Penelitian Pendidikan IPA 

 

Gambar 4 menunjukkan visualisasi kepadatan. Kepadatan tema penelitian ditampilkan 

dengan warna kuning cerah (Rizaldi & Fatimah, 2025). Semakin cerah warna suatu tema, 

semakin banyak penelitian yang dilakukan. Semakin redup warnanya, semakin jarang tema 

tersebut diteliti (Kaur et al., 2022; Liao et al., 2018).  

Model 4D adalah model yang cocok untuk mengembangkan alat pembelajaran, dengan 

validasi dari para ahli dan tahapan implementasi yang dijelaskan secara rinci selama 

pengembangan (Elvira et al., 2016). Desain Model 4D yang dikemukakan oleh Thiagarajan, 

Semmel dan Semmel (1974) yang digunakan untuk alur pengembangan perangkat 

pembelajaran (instructional development), pada dasarnya dimaksudkan untuk pelatihan guru 

(training teacher) untuk anak-anak berkebutuhan khusus (exceptional children), dan 
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penekanannya pada pengembangan bahan ajar (material development). Anak-anak 

berkebutuhan khusus tersebut adalah anak- anak cacat (handicapped children). 

Sivasailam Thiagarajan, Dorothy S. Semmel dan Melvyn I Semmel ketiganya ketika itu 

bekerja di pusat inovasi dalam pelatihan anak-anak cacat (Center for Innovation in Training 

the Handicapped) di Universitas Indiana (Indiana University), Bloomington, Indiana. Secara 

umum, tujuan dari penulisan buku sumber tersebut adalah untuk membantu pembaca 

dalam mendesain (design), mengembangkan (development), dan menyebarkan 

(dissemination) bahan pembelajaran (instructional materials) yang digunakan untuk 

pelatihan bagi guru-guru anak-anak berkebutuhan khusus (exceptional children). 

Kesimpulan 

Telah banyak dilakukan penelitian pengembangan pada bidang pembelajaran IPA di 

Indonesia dengan jumlah artikel 3757 dalam 10 tahun terakhir. Penelitian pengembangan 

yang sedang banyak dilakukan adalah media dan instrumen asesmen berbasis teknologi, 

baik dalam bentuk aplikasi android maupun berbasis PC atau internet. Dengan model 

pengembangan yang digunakan beragam dan yang paling banyak digunakan adalah 4D. 

Penelitian pengembangan selanjutnya diharapkan mulai menggunakan perkembangan 

teknologi dan kemajuan komunikasi seperti pengembangan hypermedia, augmented reality, 

dan virtual reality.  

Pelaksanaan penelitian ini terdapat beberapa kendala, dari kendala yang ada diberikan 

saran terkait peneliti selanjutnya. Bagi peneliti selanjutnya dapat menggunakan aplikasi 

Publish or Perish berbayar sehingga pengambilan data Scopus dan Pubmed dapat ikut 

dianalisis. Penggunaan VOSviewer akan mendapatkan hasil lebih baik jika banyak data 

artikel (judul dan abstrak) menggunakan Bahasa Inggris. Sehingga diperlukan aplikasi yang 

dapat mengolah data berbahasa Indonesia dengan lebih baik 
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